
T h i s 1 6 0 -p ag e m an u al  on  t each i n g  d i st an ce sk i l l s h as b een  a
l on g  ov er d u e as a  p ar t  of ad d i n g  t o t h e "b ag  of t r i ck s" for  ev er y-
on e i n  ag i l i t y .  T h i s m an u al  offer s a  m et h od  of t each i n g  a  v ar i -
et y  of sk i l l s t o b e d ev el op ed  b y  t h e d og  an d  h an d l er  t eam  t h at
can  b e u sed  on  t h e r eg u l ar  ag i l i t y  cou r se as w el l  as p r ep ar i n g
t h e t eam  for  ex h i b i t i n g  i n  t h e G am b l er s cl asses.

T h e w or k b ook  m an u al  set s u p  an  e i g h t -w eek  p r og r am  t h at
i n cl u d es i n st r u ctor 's n ot es, p r og r ess w or k sh eet s, faci l i t y  l ay -
ou t s an d  w or k sh eet s a l on g  w i t h  w eek l y  ex er ci ses an d  st u d en t
n ot es. 

T h r ou g h ou t  t h e m an u al  i t  st r esses t h at  con si st en cy  w i l l
a l w ay s b e y ou r  b est  t r a i n i n g  t ool .  I t  offer s a  m et h od  t h at  i s
b u i l t  on  p r og r essi v e st ep s t o i n su r e su ccess. T h e d i st an ce w or k
h as t o b e g r ad u at ed , m u ch  as y ou  w ou l d  sl ow l y  r a i se t h e ju m p
h ei g h t s for  a  n ov i ce d og . T h e i n g r ed i en t s i n  t h e r eci p e for  d i s-
t an ce w or k  t h at  t r an sfor m s t h e d og  w or k i n g  cl ose w i t h  com for t
an d  r e l i ab i l i t y ,  ar e ex p er i en ce an d  con fi d en ce. I t  i s t h e ob l i g a-
t i on  of t h e d og  t r a i n er  t o b eg i n  t h e w or k  w i t h  h an d l i n g  a  m od -
est  d i st an ce aw ay  fr om  t h e d og  an d  ov er  t i m e t o st r et ch  t h at
d i st an ce.

T h e m an u al  offer s a  h ost  of t r a i n i n g  ex er ci ses t o d ev el op  d i f-
fer en t  sk i l l s.  S om e sk i l l s r eq u i r e a  d a i l y  sessi on  w i t h  t h e d og
an d  w i l l  n ot  b e l ear n ed  d u r i n g  on e n i g h t  a  w eek  at  t h e t r a i n i n g
cen t er .  D i st an ce t r a i n i n g  l i k e si m p l e seq u en ce t r a i n i n g  t ak es a
v i si on  of w h er e y ou  ar e g oi n g , a  p l an  t o g et  t h er e an d  a  com -

m i t m en t  t o act u a l l y  d o t h e t r a i n i n g . O n e of B u d  H ou ston 's
fav or i t e  say i n g s i s: "R em em b er  t h e R u l e of 5 0 0 0 --an y t h i n g  y ou
d o 5 0 0 0  t i m es y ou  ow n .

T h i s m an u al  h el p s t o r em i n d  t h e h an d l er  t h at  ag i l i t y  i s ju st
a  g am e. I n  r em em b er i n g  t h i s i t  w i l l  h e l p  t h e h an d l er  t o ow n  t h e
fu n d am en t a l  k ey  t o u n l ock i n g  t h e d og 's m ot i v at i on  an d  t each -
i n g  t h e d og  t o l ear n . T h e cer t a i n t y  of r ew ar d  or  cor r ect i on  p r o-
v i d es t h e d og  w i t h  t h e n eed ed  i n p u t  t o r eason  t h r ou g h  t h e
d esi r ed  b eh av i or s an d  t o l ear n . T h e au t h or 's m et h od  of cor r ec-
t i on  i s a  n eu t r a l  act . I t  i s a  h el p i n g  h an d  t o p oi n t  t h e d og  i n  t h e
r i g h t  d i r ect i on . R ew ar d  i s a l w ay s p osi t i v e w h et h er  i t  i s food ,
t oy s or  p r a i se. You  sh ou l d  a l w ay s en d  a  t r a i n i n g  sessi on  w i t h
su ccess.

T h i s m an u al  i s w el l  i l l u st r at ed  w i t h  a  m u l t i t u d e of ex er ci ses
t h at  sh ow  st ep  -b y - st ep  m ov em en t s of t h e d og  an d  h an d l er s
p at h s. I t  g i v es i n p u t  t o h an d l i n g  st r at eg i es an d  t ech n i q u es t o
a i d  t h e h an d l er  i n  seei n g  an  a l t er n at e r ou t e an d  h el p i n g  t o
m od i fy  t h e d og 's p at h  t o h el p  e l i m i n at e t r ap sÉ or  i s t h at  h an -
d l er  ch a l l en g es. I t  offer s su g g est i on s t h r ou g h ou t  on  t h e e l e -
m en t s of st r at eg y  an d  t i m i n g  i n  or d er  t o m ai n t a i n  su ccessfu l
h an d l i n g .

T h i s m an u al  i s a  w el com e ad d i t i on  t o an y  ag i l i t y  ad d i ct s
l i b r ar y  an d  m ay  b e or d er ed  v i a  t h e W eb  at  w w w .cl ean r u n .com
or  b y  ca l l i n g  1 -8 0 0 -3 1 1 -6 5 0 3 . T h i s i s cer t a i n l y  w or t h  t h e m on ey
sp en t !
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